                                                             Утверждаю
                                                             Главный инженер                       

                                                             ООО «_______________»                                                                  

                                                              _______________  _____________                                                                      

                                                              «____» __________ 20 ___ г. 

ПРОГРАММА

подготовки электротехнического персонала перед проверкой знаний.

	№
п/п
	Тема
	Количество (мин)

	   1
	                                              2
	3

	
	I. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей (ПТЭЭП)
	

	1
	Организация эксплуатации электроустановок.
	45

	2
	Электрооборудование и электроустановки общего и специального назначения.
	45

	3
	Нормы испытания электрооборудования и аппаратов.
	30

	
	II. Межотраслевые правила по охране труда ( правила безопасности) при эксплуатации электроустановок
	

	4
	Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ. 
	60

	5
	Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ со снятием напряжения.
	60

	6
	Меры безопасности при выполнении отдельных работ:
	

	
	- электродвигатели;
	15

	
	- коммутационные аппараты;
	15

	
	- комплектные распределительные устройства;
	15

	
	- силовые трансформаторы;
	15

	
	- измерительные трансформаторы тока;
	15

	
	- электрические котлы;
	15

	
	- аккумуляторные батареи;
	15

	
	- конденсаторные установки;
	15

	
	- кабельные линии;
	30

	
	- воздушные линии электропередач;
	30

	
	- испытания и измерения.
	15

	
	III. Правила устройства электроустановок
	

	7
	Заземление и защитные меры электробезопасности.
	45

	8
	Электроснабжение и электрические сети.
	30

	9
	Воздушные и кабельные линии.
	30

	10
	Электрощиты распределительных устройств.
	30

	
	IV. Электрооборудование применяемое на предприятии
	

	11
	Электропривод насосов.
	30

	12
	Электропривод ключа.
	30

	13
	Электрооборудование вспомогательных механизмов.
	30

	14
	Электронагревательное оборудование.
	30

	
	V. Практические занятия
	

	15
	Заполнение нарядов- допусков, журналов работ по нарядам и распоряжениям.
	240

	16
	Выполнение технические мероприятий, обеспечивающих безопасность работ со снятием напряжения на ВЛБ-10.
	180

	17
	Последовательность включения и отключения МВ (ВВ), ШР, ЛР.
	120

	
	VI. Эксплуатация электрооборудования и техники безопасности при эксплуатации электроустановок
	

	18
	Силовые трансформаторы.
	15

	19
	Рубильники, автоматические выключатели и другие коммутационные аппараты.
	15

	20
	Привода для управления рубильниками.
	15

	21
	Типовые узлы и схемы управления электродвигателями.
	30

	22
	Правила по охране труда при работе на высоте.
	30

	23
	Правила по охране труда при эксплуатации подъемников     (вышек).
	15

	24
	Пожарная безопасность.
	15

	25
	Оказание первой помощи при поражении электрическим током и других несчастных случаях.
	45

	26
	Промсанитария, соблюдения правил личной гигиены.
	15

	27
	ИТОГО
	24 часа


Главный энергетик  ООО «____________»                                                     

Согласовано                                                                          Утверждаю

Председатель профкома                                                      Главный инженер                   

ООО «______________»                                                     ООО «_________________»  

____________ __________                                                   ______________ _________

«___» ________ 20___г.                                                        «___» _________ 20____г.

ПРОГРАММА

проведения периодической подготовки перед проверкой знаний по ПБ и ОТ для электромонтера по ремонту и обслуживанию электрооборудования.
	№ п/п
	Темы
	Количество (мин)

	1
	Понятие – опасный производственный объект. Каким образом осуществляется производство работ, где может возникнуть повышенная опасность.
	75

	2
	Требования к электрооборудованию на буровой установке. 
	60

	3
	Взрывоопасные зоны на установках. Требования к электрообору-дованию в этих зонах.
	60

	4
	Как производится проезд, установка и работа грузоподъемных машин и механизмов в охранных зонах ЛЭП и по территории ОРУ.
	45

	5
	Требования безопасности при проведении электрообмоточных работ. Опасные приемы работ.
	45

	6
	Порядок и сроки выполнения технического обслуживания и ремонта ГПМ.
	45

	7.
	Меры безопасной проведении работ на ЛЭП. Опасные приемы работ на опорах.
	75

	8
	Инструктажи на рабочем месте. Цель инструктажа на рабочем месте.
	45

	9
	Что такое аттестация рабочих мест по условиям труда. С какой целью проводится аттестация рабочих мест.
	45

	10
	Первая медицинская помощь пострадавшему при переломах, ушибах, кровотечениях, обморожениях, поражениях эл. током и попадании инородного тела в глаза.
	105

	11
	Средства индивидуальной защиты на рабочем месте и правила пользования ими.
	75

	12
	Испытания при приеме на работу. Стажировка, дублирование, допуск к самостоятельной работе.
	60

	13
	Ознакомление с приказами, распоряжениями, указаниями руководства предприятия по вопросам охраны труда.
	60

	14
	Разбор и анализ нарушений правил, инструкций, причин аварий и несчастных случаев. 
	60

	15
	Проработка отдельных положений инструкций, по которым имеются нарушения.
	75

	16
	Объяснения и показ (при необходимости) правильных, безопасных методов и приемов работы.
	90

	17
	Трудовой кодекс Российской Федерации от 21.12.2001 года. 
	105

	
	Итого:
	19 часов


Разработал:

Начальник электроцеха
Согласовано:

Главный энергетик       

Инженер по охране труда
                                                             Утверждаю

                                                             Главный инженер                       

                                                             ООО «_______________»                                                                  

                                                              _______________  _____________                                                                      

                                                              «____» __________ 20 ___ г. 

ПРОГРАММА

производственного обучения по «Правилам технической эксплуатации тепловых энергоустановок»
	№ п/п
	Наименование темы
	Кол- во (мин)

	
	I. Организация эксплуатации тепловых энергоустановок.
	

	1.
	Задачи персонала.
	60

	2.
	Требование к персоналу:
	105 

	
	- общее положение;
	15

	
	- стажировка;
	15

	
	- проверка знаний;
	15

	
	- дублирование;
	15

	
	- допуск к самостоятельной работе;
	15

	
	- повышение квалификации;
	15

	
	- обходы и осмотры рабочих мест.
	15

	3.
	Приемка и допуск в эксплуатацию тепловых энергоустановок.
	90

	4.
	Технический контроль за состоянием тепловых энергоустановок.
	60

	5.
	Техническое обслуживание, ремонт, консервация.
	90

	6.
	Техническая документация на тепловые энергоустановки
	60

	
	II. Изучение правил безопасности.
	180

	7.
	Пожарная безопасность.
	60

	8.
	Соблюдение природоохранных требований.
	60

	
	III. Изучение инструкций (должностных, эксплуатационных, по охране труда и других).
	

	9.
	Изучение должностных инструкций.
	150

	10.
	Изучение эксплуатационных инструкций.
	180

	11.
	Изучение инструкций по безопасности труда.
	180

	12.
	Ознакомление с планами и инструкциями по ликвидации аварий и аварийных режимов.
	105 

	
	IV. Изучение устройств и принципов действия технических средств безопасности, средств противоаварийной защиты.
	 

	13.
	Хранение и подготовка топлива.
	30 

	14.
	Безопасная эксплуатация тепловых сетей.
	30 

	15.
	Подготовка к отопительному сезону.
	30

	
	V. Изучение устройств и принципов действия оборудования, КИП и средств управления.
	 

	16.
	Обеспечение безопасной эксплуатации.
	180

	
	VI. Изучение технологических схем и процессов.
	16 часов

	
	VI. Приобретение практических навыков пользования средствами защиты, средствами пожаротушения и оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях.
	14 часов

	
	VII. Приобретение практических навыков управления тепловыми энергоустановками (на тренажерах и других технических средствах обучения).
	16 часов

	
	Итого
	71 час


Главный энергетик  ООО «____________»                                                     

Согласовано                                                                          Утверждаю

Председатель профкома                                                      Главный инженер                   

ООО «______________»                                                     ООО «_________________»  

____________ __________                                                   ______________ _________

«___» ________ 20___г.                                                        «___» _________ 20____г.

ПРОГРАММА

производственного обучения перед проверкой знаний для обслуживающего персонала по Правилам технической эксплуатации тепловых энергоустановок.

	№ п/п
	                                     Наименование темы.
	Кол- во (мин)

	
	I. Организация эксплуатации тепловых энергоустановок.
	

	1.
	Область применения Правил.
	15

	2.
	Назначение лиц ответственных за исправное состояние и безопасную эксплуатацию энергоустановок.
	15

	3.
	Стажировка.
	15

	4.
	Очередная проверка знаний.
	15

	5.
	Внеочередная проверка знаний персонала.
	15

	6.
	Дублирование при эксплуатации тепловых энергоустановок.
	15

	7.
	Допуск к самостоятельной работе.
	15

	8.
	Повышение квалификации, спецподготовка персонала.
	15

	
	II. Эксплуатация тепловых энергоустановок
	

	9.
	Задачи эксплуатации систем отопления.
	15

	10.
	Работы проводимые при текущей эксплуатации тепловых сетей.
	15

	11.
	Понятие «Отопительный сезон». Время начала и окончания отопительного сезона.
	15

	12.
	Как производится операция по пуску в эксплуатацию водяных, тепловых сетей.
	30

	13.
	Обходы, осмотры рабочих мест, их цель.
	30

	14.
	Производство работ вблизи трубопроводов тепловых сетей.
	30

	
	III. Организация ремонта теплосетей.
	

	15.
	Очистка трубопровода перед пуском после монтажа и ремонта.
	30

	16.
	Промывка систем отопления.
	30

	17.
	Порядок проведения испытания трубопроводов на плотность и прочность.
	30

	18.
	Требование Правил к устройству изоляции тепловых сетей.
	30

	
	IV. Правила техники безопасности при эксплуатации тепло-потребляющих установок и тепловых сетей потребителей.
	

	19.
	Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ;
	

	
	- наряд, распоряжение, порядок выдачи наряда;
	15

	
	- ответственные за безопасность работ, их права и обязанности
	15

	
	- допуск бригады к работе, надзор во время работы, изменение в составе бригады, перерывы в течении рабочего дня, окончание работы и закрытие наряда.
	15

	
	V. Практические занятия.
	

	20.
	Изучение инструкций (по охране труда, по пожарной безопасности, по эксплуатации)
	180

	21.
	Противоаварийные тренировки персонала, обслуживающего энергоустановки. 
	180

	22.
	Противопожарные тренировки, их назначение и проведение.
	180

	23.
	Занятия по оказанию первой помощи при поражении эл. током и других несчастных случаях на производстве.
	180

	24.
	Практические занятия по изучению и установки запорной арматуры, определение их неисправностей на тепловых сетях.
	300

	
	Итого:
	24 часа


Разработал:

Начальник электроцеха
Согласовано:

Главный энергетик       

Инженер по охране труда
Согласовано                                                                          Утверждаю

Председатель профкома                                                      Главный инженер                   

ООО «______________»                                                     ООО «_________________»  

____________ __________                                                   ______________ _________

«___» ________ 20___г.                                                        «___» _________ 20____г.

ПРОГРАММА
периодической подготовки перед проверкой знаний электротехнологического

персонала ООО «___________» на II группу по электробезопасности.

	№ п\п
	Тема занятий
	Кол-во (мин)
	Нормативные документы

	1.
	Общие требования к электротехнологическому персоналу, его подготовка. 
	15
	П. 1.4.3. ПТЭЭП

	2.
	Необходимый объем знаний для персонала.
	15 
	Прил.1 ПОТРМ–016-01

	3.
	Сведения об опасности электрического тока. 
	15 
	Инструкции по охране труда

	4.
	Плакаты по электробезопасности.  
	15 
	Прил. 9 Инструкция по применению и испытанию средств защиты…

	5.
	Электрозащитные средства, их назначение и применение. 
	45 
	Глава 2.1. Инструкция по применению и испытанию средств защиты….

	6.
	Электросварочные установки. Назначение и меры безопасности при эксплуатации. Требования к персоналу при эксплуатации электросварочных установок. 
	75 
	Глава 3.1. ПТЭЭП.  Глава 7.6 ПУЭ.

	7.
	Переносные и передвижные электроприемники. Назначение и организация эксплуатации. 
	75
	Глава 3.5 ПТЭЭП. Глава 10 ПОТРМ–016-01. Таблица 1.7.3. ПУЭ.

	8.
	Правила Охраны электрических сетей U до и выше 1000 В. Цель введения Правил. Определение охранной зоны электрических сетей. Порядок производства работ в охранных зонах электрических сетей U до и выше 1000 В. 
	75 
	Стр. 371-386. ПТЭЭП.                   Глава 2.4 и 2.5 ПУЭ.

	9.
	Работа в электроустановках с применением автомобилей, грузоподъемных машин, механизмов и лестниц. Правила проезда и установки механизмов в охранных зонах ВЛ. 
	45
	Глава 11. ПОРМ–016- 01.

	10.
	Первая медицинская экстренная реанимационная помощь пострадавшему от действия электрического тока:                         - освобождение пострадавшего от действия электрического тока U до и выше 1000 В.                                                                   – определение состояния пострадавшего при поражении электрическим током,                                                                          - проведение искусственного дыхания и наружного непрямого массажа сердца пострадавшему  в случаях,  если реанимацию проводят один или два спасателя.
	90 
	Извлечение из правил оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях. Согласовано с Главным управлением лечебно- профилактической помощи Минздрава СССР от 13.12.85, письмо №10-13/328-36.

	11.
	Первая помощь пострадавшему при травмах, переломах конечностей, кровотечениях, ожогах, отравлений газами. 
	45
	

	12.
	Организационные и технические мероприятия при работах по нарядам и распоряжениям. Участие в работе персонала с  II группой по электробезопасности.
	90 
	Раздел 2.3   ПОТРМ- 016-2001.

	
	Итого
	10 час.
	


Разработал: Начальник электроцеха

Согласовано: Главный энергетик       

Инженер по охране труда
Согласовано                                                                         Утверждаю

Председатель профкома                                                      Главный инженер                   

ООО «______________»                                                     ООО «_________________»  

____________ __________                                                   ______________ _________

«___» ________ 20___г.                                                        «___» _________ 20____г.

ПРОГРАММА
периодической подготовки и проверки знаний электротехнологического персонала 
ООО «_________»
	№ п/п
	Тема занятий
	Кол-во (мин)

	1.
	Общие требования к электротехнологическому персоналу, его подготовка.
	20 

	2.
	Необходимый объем знаний для персонала.
	20 

	3.
	Сведения об опасности электрического тока.
	20 

	4.
	Плакаты по электробезопасности.
	20 

	5.
	Электрозащитные средства, их назначение и применение. Технические требования к ним.
	20 

	6.
	Электросварочные установки. Назначение и меры безопасности при эксплуатации. Требования к персоналу при эксплуатации электросварочных установок.
	45 

	7.
	Переносные и переносные электроприемники. Назначение и организация эксплуатации.
	30 

	8.
	Правила Охраны электрических сетей V до и выше 1000 В. Цель введения Правил. Определение охранной зоны электрических сетей V до и выше 1000 В.
	45 

	9.
	Работа в электроустановках с применением автомобилей, грузоподъемных машин, механизмов и лестниц. Правила проезда и установки механизмов в охранных зонах ВЛ.
	20 

	10.
	Первая медицинская экстренная реанимационная помощь пострадавшему от действия электрического тока:                     - освобождение пострадавшего от действия электрического тока V до и выше 1000 В.                                                              – определение состояния пострадавшего при поражении электрическим током,                                                                    - проведение искусственного дыхания и наружного непрямого массажа сердца пострадавшему в случаях, если реанимацию проводят один или два спасателя.
	90

	11.
	Первая помощь пострадавшему при травмах, переломах конечностей, кровотечениях, ожогах, отравлений газами.
	30 

	12.
	Организационные и технические мероприятия при работах по нарядам и распоряжениям. Участие в работе персонала с II группой по электробезопасности.
	30 

	
	Итого
	6 часов 


Разработал:

Начальник электроцеха

Согласовано:

Главный энергетик       

Инженер по охране труда
